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5. |Po. Tyzden modlitieb za duchovné povolania Vel'kono¢né obdobie
6. |Ut [18% | + Helena, Jan Radosovi a + deti Vel'kono&né obdobie
7. |Str. |89 | Prosba o zdravie a BoZie poZehnanie celej rodiny Velkonocné obdobie
8. |St. [18% | + J4an, Magdaléna a + Jozef Matuskovi Vel'kono¢né obdobie
0. |Pia. [18% | + J4n Adamec Velkono¢né obdobie
10. |So. |8% | Pod’akovanie za 18.rokov Zivota a prosba o BoZie poZehnanie |Sv.Jan z Avily
11. |Ne. |8% | Za veriacich z farnosti Zbierka na semin4r Nedel’a dobrého
10°° | + Pavlina Bartova, manZel Ondrej,Matus a ich deti pastiera
12. Po. Hygienicky nater kostola Velkonoc¢né obdobie
13. | Ut [ 18% | + Jozef Radosa a + rodidia (Prelozené z 23.aprila) Panna Méria Fatimskd
14. |Str. |89 Néhradny timysel Sv. Matej apostol
15. |St. [18% | + Patrik Orlik nedoZitych 20.rokov Deti stretnutie Velkono¢né obdobie
16. |Pia.|18% | + Magdaléna a Ondrej Radosovi Sv. Jan Nepomucky
17. |So. 8% | + Albert Skolna a + rodi¢ia Velkonoené obdobie
18. |Ne.|800 | + Radoslav Janes a + rodi¢ia i stari rodi¢ia 5.velkono¢na nedel’a
1030 | Za veriacich z farnosti
19. |Po.
20. |Ut | 18% | + Vincent Galus 1. vyrodie Vel'kono¢né obdobie
21. |Str. |80 Néhradny timysel Velkono¢né obdobie
22. St [18% | + Stefan Letavaj 1.vyrodie Velkono¢né obdobie
23, |Pia. | 18% | + J4n I1i4% 25.rokov, + sdrodenci a rodi¢ia Velkonoc¢né obdobie
24. |So. |8° | + Anna, Stefan Pastierikovi a + syn Vel'kono¢né obdobie
25, |Ne. |80 | Za veriacich z farnosti Zbierka na katolicke masmédia 6.vel’konocna nedel'a
1030 |+ Jozet, brat Anton Matuskovi a + rodicia
26. |Po.
27. |Ut | 18% |+ Magdaléna, Anton Trnikovi a + rodi¢ia z oboch stran Velkonoc¢né obdobie
28. |Str. |89 | Nahradny imysel (+ Vladimir Kucerka) Vel'kono¢né obdobie
29 |St. |890 | Za veriacich Nanebovstipenie Pana Deviamik ku D. Svitému | Velkono¢né obdobie
1800 + Jozef, Anastazia Lamrichovi, syn Vladimir a + rodicia z oboch stran Prikazany sviatok
3(). |Pia. [ 18" |Pod’akovanie za 40.rokov manZelstva a prosba o BoZie poZzehnanie | Velkono¢né obdobie
31. [So. |8% |Podakovanie za 90.rokov Zivota a prosba o BoZie poZehnanie | Velkono¢né obdobie
1. Ne. 800 Z.a veriacich z farnosti 7.vel'kono¢na nedel’a
1030 | + stari rodic¢ia Radosovi, syn Alojz a + Misko Farskd ofera

Do Satne vstupi tréner narodného futbalového muZzstva a hovori:,, Chlapi! UZ som priSiel na
to, ¢o treba urobit’, aby sme vyhravali!* ,,Co také?* Spravim z vas Dychovku!*

Babka hovori vnucke:,,Ja som uz v tvojom veku pracovala.” ,,Babi ja v tom tvojom veku eSte

budem pracovat’,” poznamena diev¢a pohotovo.

,,Mami hori ndm lampa!‘‘ oznamuje dcérka mame. ,,Nehovori sa hori, ale svieti.*

,,Mami svietia nam zaclony!*




OTAZKY PRE SPYTOVANIE SVEDOMIA PODLA DESATORA BOZICH PRIKAZANI
Dobrd spoved predpokladd nasledovné kroky:
e Spytuj si svoje svedomie — aké hriechy si spdchal od poslednej svitej spovedi.
e Uprimne olutuj svoje hriechy, lutuj najmd preto, Ze si urazil dobrého Boha.
e Vyznaj svoje hriechy knazovi.
e Daj si dobre zdleZat na tom, aby si vyznal vsetky smrtelné hriechy, aj ich pocet.
e Po svdtej spovedi urob ukon pokdnia, ktory ti urcil kriaz.
e Denne sa modli za silu, aby si sa dokdzal vyhybat prileZitosti na hriech, hlavne tych hriechov, za ktoré si
prdve dostal rozhresenie.
PRVE PRIKAZANIE
,,Ja som Pan, Boh tvoj! Nebudes$ mat inych bohov okrem mna, aby si sa im klanal.." (Ex 20:2,3)
* Pochyboval som o existencii Boha alebo som ju popieral?
* Odmietal som verit v to, Co nam Boh zjavuje?
* Veril som veStkyniam, horoskopom, vykladac¢om snov, okultnym praktikam, talizmanom pre
Stastie, vykladu z kariet, z dlane, r6znym seansam a reinkarnacii?
* Popieral som, Ze som katolik?
+ Zanechal som katolicku vieru?
* Venoval som kazdy den ¢as Bohu v modlitbe?
* Miloval som Boha celym svojim srdcom?
+ Zufal som si alebo som sa opovazlivo spoliehal na BozZie milosrdenstvo?
* Mal som vo svojom Zivote faloSnych b&Zikov, ktorym som venoval vacsiu pozornost ako
Bohu, ako su napriklad peniaze, profesia, drogy, TV, slava, p6zitky, majetky, atd.?
DRUHE PRIKAZANIE
,,Nevezmes meno BozZie nadarmo. " (Ex 20:7)
* Ruhal som sa Bohu alebo som Boha urazal?
* Bral som BoZie meno nadarmo alebo s [ahostajnou nedbanlivostou?
* Klial som alebo som porusil prisahu ¢i sflub?
* Prejavoval som hnev voci Bohu?
TRETIE PRIKAZANIE
,Spomni, aby si den sviatocny svatil.." (Ex 20:8)
* Vynechal som nedelnd svatu omsu alebo svatu omsu v prikazany sviatok zo svojej vlastnej
viny?
* Prichadzal som nacas na svatu omsu? Neodchadzal som priskoro?
* Pracoval som v nedelu aj vtedy, ked to nebolo nevyhnutné?
* Vyclenil som si nedelu ako den odpocinku a den pre rodinu?
* Preukazoval som uctu Kristovi pritomnému v NajsvatejSej Sviatosti Oltarnej?

STVRTE PRIKAZANIE

,,Cti otca svojho i matku svoju.." (Ex 20:12)

* Neposluchal som alebo nereSpektoval som svojich rodicov alebo legitimnych nadriadenych?
* Zanedbaval som svoje povinnosti vo¢i manzelovi, manzelke, detom, rodicom?

* Zanedbaval som to, aby som v nabozenskych veciach bol dobrym prikladom pre svoju
rodinu?

* Zanedbal som aktivny pristup k umozneniu naboZzenskej vychovy a formacie pre svoje deti?
* Zanedbaval som svoje vzdelavanie v pravom uceni Cirkvi?

* Spésobil som pohorSenie slovom alebo skutkom, osobitne vo vztahu k mladym ludom?

+ Stal som sa pricinou toho, Ze niekto zanechal svoju vieru?

* Sp6soboval som napatie a konflikty vo svojej rodine?

+ Staral som sa o svojich starych a chorych pribuznych?

* Naplno som si zasluzil svoju kazdodennu mzdu?

* Daval som spravodlivi mzdu svojim zamestnancom?



PIATE PRIKAZANIE

.Nezabijes.”(Ex 20:13)

* Zabil som alebo fyzicky zranil niekoho?

* Bola som na potrate alebo som radil/a niekomu inému, aby Siel na potrat? (Ten kto poskytne
potrat, je automaticky exkomunikovany, ako aj ten, ktory sa zdcastni spolupracou na potrate,
Kanon 1398. Exkomunikacia mdze byt sfata vo sviatosti zmierenia.)

* Pouzivala som antikoncepcné pilulky alebo som vyzadoval od manzelky, aby ich brala (bez
ohladu na to, ¢i som si uvedomoval/la alebo nie, Ze antikoncepcné pilulky abortuju zarodok
pri pocati)?

* Pokusil som sa o samovrazdu?

* Podielal som sa na alebo som schvaloval tzv. ,,milosrdné zabitie"” (eutanaziu)?

* Prejavoval som hnev, netrpezlivost, zavist, nelaskavost, pychu, pomstychtivost, zZiarlivost voci
inym fudom, bol som lenivy?

* Daval som zly priklad zneuZivanim drog, nadmernym pitim alkoholu, konfliktami, bitkami,
hadkami?

* Nicil som si zdravie?

* Ublizoval som detom alebo inym zranitelnym osobam?

SIESTE A DEVIATE PRIKAZANIE

Nezosmilnis. " (Ex 20:14). ,Nepoziadas manzelku svojho blizneho!” (Ex 20:17)

Poznamka: v oblasti umyselnych sexualnych hriechov, ktoré su dole vymenované, sa vietky
povazuju za smrtelné hriechy, ak ich sprevadza pIné vedomie a plny suhlas véle. ,, Nemylte sa:
ani smilnici ani modlosluZzobnici ani cudzoloznici ani chlipnici ani suloznici muzov, nebudu
dedi¢mi Bozieho kralovstva.”(1 Kor 6:9-10) ,,Kazdy, kto na Zenu hladi Ziadostivo, uz s fou
scudzolozil vo svojom srdci” (Mt 5:28).

« Umyselne som prechovéaval necisté myslienky a tuzby?

* Pouzival som necisté alebo sugestivne slova? Hovoril som necisté pribehy a vtipy? Pocuval
som ich?

* Zamerne som sa pozeral na necisté televizne programy, videa, hry, obrazky, filmy? Schvalne
som cital necisté materialy?

* Konal som necisté skutky na svojom tele (masturbacia)?

* Spachal som necisté skutky s inou osobou - smilstvom (predmanzelsky pohlavny styk),
cudzoloZzstvom (pohlavny styk s inou osobou mimo svojho vlastného manzelstva)?

* Praktizoval som antikoncepciu (tabletky, iné prostriedky, prerusovana suloz)?

* OZenil/vydala som sa mimo Cirkvi alebo som radil/a katolikovi zosobasit sa mimo Cirkvi?

* Vyhybal som sa prilezitostiam na necistotu?

* Snazil som sa kontrolovat svoje myslienky?

* Podielal som sa na homosexualnej aktivite?

* ReSpektoval som vSetkych ludi opacného pohlavia alebo som sa na inych ludi pozeral ako na
predmety?

* Dal som si ja alebo m&j manzZelsky partner/ka urobit sterilizaciu?

* Zneuzival som svoje manzelské prava?

SIEDME A DESIATE PRIKAZANIE

,» Nepokradnes$." (Ex 20:15) ,, NepoZziada$ majetku blizneho svojho, ani nicoho, ¢o jeho je. " (Ex
20:17)

* Kradol som, podvadzal som, pomahal som pri tom alebo som nabadal inych, aby kradli alebo
si ponechali ukradnuté veci? Urobil som napravu za ukradnuté veci?

* PInil som si svoje zmluvné zavazky? Daval som alebo prijimal som uplatky? Platil som ucty a
faktury? Hazardoval som, Spekuloval som? Odopieral som svojej rodine nevyhnutné Zivotné
prostriedky?

* Marnil som cas v praci, v Skole, doma?

« Zavidel som inym ludom ich majetky a vlastnictvo?

* Robil som z hmotnych statkov zmysel svojho Zivota?



OSME PRIKAZANIE

.» Neprerieknes krivého svedectva proti bliznemu svojmu. " (Ex 20:16)

+ Klamal som?

* Zamerne som klamal a podvadzal inych alebo ranil a poskodil inych svojimi IZzami? Napravil
som tieto Skody?

* Prisahal som krivo?

* Ohovaral a klebetil som, zverejioval som o inych [udoch ich chyby a hriechy?

* Nezachovaval som tajomstvo vo veciach, ktoré maju byt déverné?

DALSIE HRIECHY

* Postil som sa na Popolcovu stredu a Velky piatok? Usilujem sa vykonat nejaky skutok
kajucnosti aspon kazdy piatok?

* Bol som na svatom prijimani aspon raz v roku a to pocas velkonocného obdobia?

- Siel som na svété prijimanie v stave smrtelného hriechu? Zachoval som eucharisticky post
pred svatym prijimanim - jednu hodinu bez potravy a napojov (s vynimkou vody a liekov)?

* Zle som si vykonal spoved?

* Prispieval som na potreby Cirkvi a chudobnych?



